Trainingsplan HOCKEY CLUB WIEN — Halle Winter 2018/2019

gliltig ab 5. November 2018

Zeiten Mannschaft/en Trainingsbereich/e Trainer/innen Halle

Montag

17:30-18:30 U12m, Ul4m Outdoor Andy, Matthias HST

18:30-19:30 Ulém Outdoor Andy HST

16:00-17:30 U10, U10w Hockeytraining Leszek Stadthalle

19:00-20:30 Ul4w, Ulew Hockeytraining Lukasz GerasdorferstraRe

20:30-22:00 HC, HD Hockeytraining Axel GerasdorferstralRe

21:00-23:00 HA, HB Hockeytraining Leszek Hollgasse

Dienstag

16:00-18:30 U12m Hockeytraining Andy, Stefan Liesing

16:30-17:45 U10w Hockeytraining Georg, Benni Maculangasse
Hockeytraining

17:15-19:00 Ul2w (17:15 Uhr Aufwarmen) Anita, Michi Maculangasse

19:30-21:00 Torwarttraining Torwarte ab U14 Stefan Kaisermiihlen

Mittwoch

15:00-16:00 U12,U14 Hockeytraining Anita, Andy, Stefan Liesing

16:00-17:30 U10, U10w Hockeytraining Leszek Liesing

16:30-18:00 U9 Hockeytraining Anita Landstraller HauptstraRe

19:00-21:00 U16, U18, HC* Hockey Andy Simmering (groRe Halle)

19:30-21:00 DA, DC Hockeytraining Lukasz Parhamerplatz

Donnerstag

16:30-18:00 U9 Hockeytraining Anita Landstraller HauptstraRe

19:00-21:00 HA, HB Hockeytraining Leszek Heustadlgasse

19:30-21:00 Ul4w, Ulbw Hockey Lukasz Parhamerplatz

Freitag

18:00-19:15 U10w, U12w Techniktraining Anita Kaisermuhlen

19:15-20:45 U12m, U1l4m Hockeytraining Anita, Matthias Kaisermuhlen

18:30-20:00 U1e,U18* Hockeytraining Andy Stadthalle

19:00-21:00 Eltern Elternhockey Spal} Thomas Simmering

21:00-23:00 DA, DC Hockeytraining Lukasz Hollgasse

Samstag

9:00-10:00 alle Kindergarten, Schnuppern  Anita, DA Kaisermihlen

10:00-11:00 Hockeymums** Mamahockey SpaR Anita Kaisermiihlen

11:00-12:00 Torwarte U9-U12 Torwarttraining Stefan Kaisermihlen

* plus extra genannte Spieler
** 3 Euro pro Person pro Training oder einmalig 30,-

Hallen

Stadthalle Stadthalle B — Vogelweidplatz 14, 1150 Wien, 01/981010 248 oder/und 0676 811851255
Gerasdorferstralle Ella Lingens Gymnasium — GerasdorferstraBe 103, 1210 Wien, Fr. Novacek (Sekretariat) 01/2947170/12
Hollgasse Hollgasse 3, 1150 Wien, 01/4000 5120 oder/und 0676 811851260

Liesing HdB - Perchtoldsdorfer StraRe 1, 1230 Wien

Kaisermuhlen

SMS Kaisermiihlen — Am Kaisermihlendamm 2, 1220 Wien

Landstraler HauptstralRe

VS — LandstraRer HauptstraRe 146, 1030 Wien

Parhamerplatz

BG 17 — Parhamerplatz 18, 1170 Wien

Heustadlgasse

AHS Heustadelgasse — Heustadelgasse 4, 1220 Wien

Simmering

G11 - Geringergasse 2, 1110 Wien

Maculangasse

Evang. Realgymnasium Donaustadt — Maculangasse 2, 1220 Wien




